
  

Ort: Mutterhaus der Armen-Schwestern 

vom Heiligen Franziskus. Elisabethstr. 19, 

52062 Aachen (www.schervier-orden.de) 

Zeit: Montag, den 20.04.2020, Anreise bis 

11.00 Uhr, bis Mittwoch, den 22.04.2020, 

13.00 Uhr. 

Pensionskosten:  

Einzelzimmer mit Dusche/WC, 

vegetarische Kost: 127,- € 

Kursgebühr: 120,- € bzw. 108,- € bei 

Anmeldung bis zum 15.02.2020 

 

Anmeldeschluss: 15. März 2020 (Post- oder 

Faxeingang). Bezahlen Sie bittte die 

Kursgebühr und Pensionskosten mit der 

Anmeldung auf das Konto:    

Ingeborg Schöniger 

IBAN: DE47 5001 0517 5529 3091 67 
BIC: INGDDEFFXXX 

 

Abmeldung:  
Bei Nichtteilnahme im Verhinderungsfall bitten wir um 

rechtzeitige schriftliche Abmeldung. Bei Abmeldung bis 

zu einer Woche vor Beginn des Seminars, wird eine 

Ausfallgebühr von 60% der Pensionskosten und der 

Kursgebühr erhoben. 

Ingeborg Schöniger 

Telefon und Fax: 02472 / 80 250 85 

Email: ingeborg.schoeniger@gmx.de 

Angelika Vorländer  

Telefon: 0241/5661701  

Email: a_vorlaender@t-online.de 

W i r  g e he n  d ur c h  d as  To r  

d e s  N i c h ts p r ec h e n s  in s  

S c hwe igen… 

 

 Meditation 

              und TanZ 
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  Mutterhaus der Armen-Schwestern  

  vom Heiligen Franziskus, Aachen 

 Heiligengen Franziskus 

http://www.schervier-orden.de/


 

Wir gehen durch das Tor des  

Nichtsprechens ins Schweigen. 

 

Wir gehen durch das Tor der Stille 

in die Bereitschaft des Horchens 

nach innen. 

 

Wir gehen durch das Tor des 

Nichttuns in die Gelassenheit. 

 

Wir gehen durch das Tor ohne 

Vorbehalte in der Bereitschaft zur 

Liebe. 

    
Brigitte Dorst 

 

 
 

Unser Tagesablauf wird geprägt durch 

Hüten der Stille.Wir üben uns im 

Meditieren, Tanzen, achtsamen Gehen, 

Malen als Ausdruck des Erlebten. 

 

Anreise: 

 
(Mutterhaus, Elisabethstr. 19, 52062 Aachen im 

Zentrum der Altstadt - Parken im Kloster ist leider 

nicht möglich) 

Seminarleiterinnen: 
 

     Ingeborg Schöniger 

     Meditationslehrerin-  

      VIA CORDIS®, 

      klinische Seelsorgerin,  

      Pädagogin    
      www.ingeborg-schoeniger.de 
 

  Angelika Vorländer 

Tanzpädagogin für Meditation des Tanzes 

und Kreistänze der Völker 

 

 

Ich melde mich verbindlich an: 
(Seminar in Aachen vom 20.-22.4.2020) 
 

 

Vorname:............................................... 

 

Name:………………………………… 

 

Straße:……………………………..… 

 

PLZ/Ort:................................................ 

 

Telefon/Fax:………………………….. 

 

E-Mail:.................................................. 

 
 

 

 

Was ich noch sagen möchte: 

 

............................................................... 

 

............................................................... 

 

............................................................... 

 

............................................................... 

 

................................................................ 

http://www.ingeborg-schoeniger.de/
http://www.ingeborg-schoeniger.de/

